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Mwezi wa saba ni wa Damu ya Kristo
T u k u m b u k e 

kwamba sikukuu ya 
Damu ya Thamani 
ilianzishwa na Papa 
Pius IX huko Roma 
mnamo mwaka 1849 
baada ya kurudi 
kutoka uhamishoni, 
kwa maoni na hamu 
ya Padre Giovanni 
Merlini.  

Kuanzia hapo, ibada ya Damu ya Kristo ilienea 
haraka. Sikukuu hiyo ilijumuishwa na mageuzi ya 
baada ya makubaliano ya Paul VI mnamo 1969 
katika maadhimisho ya sherehe ya Corpus Domini, 
leo imejulikana kwa jina la Mwili na Damu ya Kristo.  
Tunaiishije leo Roho ya Damu ya Kristo? Na zaidi ya 
yote, inataka kutuambia nini katika kipindi hiki cha 
janga?  

Wakati wa Mkutano pamoja na vikundi vya Walei 
Ulimwenguni kote wanaoiishi Roho ya Damu ya Kristo, 
kiliibuka kama kilio cha damu, kilichosikika wakati 
wa janga, imetufanya sisi sote tufahamu zaidi juu ya 
thamani ya maisha ya mwanadamu na bei iliyolipwa 
kwa fidia hii: damu, maisha ya kimungu ya Mwana 
wa Mungu. Kaka na dada walijisikia kwenda kukidhi 
mahitaji ya jirani zao ambao mara nyingi walijikuta 
wametengwa katika upweke wao, kuhatarisha maisha 
yao ili kuwasaidia wale ambao wapo katika hali   ya 
mateso na  udhaifu  na wasio na mtetezi. Ishara 
halisi za mshikamano zimeongezeka katika parokia, 
katika nyumba zetu na katika vituo vya Caritas. Kwa 
wale ambao hawakupata fursa ya kwenda mahali 
kimwili, wito huo ulitimizwa kupitia sala na maombi. 
Kwa kweli, kuombea inamaanisha kutumia usemi wa 

ubatizo ambao umetufanya sisi makuhani, wafalme 
na manabii. Kama makuhani sisi pia tumeitwa 
kuombea mahitaji ya haki, amani, undugu, na 
umoja wa wanadamu wote. Maandiko  Matakatifu 
katika uzoefu wa Ibrahimu, wa Musa na wa maisha 
ya Yesu yanatukumbusha kwamba kuingia katika 
mazungumzo na Mungu, kuthubutu kumwomba Baba 
kunatufanya pia kubadilisha mwenendo wa matukio, 
kupata “miujiza” inayotarajiwa na baraka. Kusali kwa 
ajili ya kuomba mahitaji ya wengine ni kielelezo cha 
upendo wa  kweli.  

Kwa sisi Waabuduo, ambao mara nyingi tumesinzia 
katika kutekeleza matarajio ya jamii, zawadi hiyo 
ilikuwa ile ya kugundua tena dhamana ya wito wetu 
kama wanawake wa Pasaka, ambao maisha, ndoto, 
matamanio, dhabihu, furaha na huzuni, tayari ni 
zawadi ya kukaribishwa kwa Baba kwa ukombozi 
wa binadamu. Maana ya maisha yetu, ambayo tayari 
yamekombolewa, yanatuita tuishi kama wanawake 
waliofufuliwa. Tumaini kwamba Yesu aliyekufa 
msalabani ameamka linaendelea kuwa ujumbe wa 
upendo aliouleta ulimwenguni: wenzi wa ndoa, 
akina mama, marafiki wa Mungu ambao hawafi tena. 
Maono haya ya matumaini hutusaidia kusoma ukweli 
kwa macho mapya: mwanadamu aliyeumbwa kwa 
mfano wa Mungu, katika damu ya Yesu iliyomwagika, 
amezaliwa upya kama kiumbe kipya na anaweza  
kufanya kila kitu vizuri kwa sababu ni tunda la Upendo 
wa Baba.  

Kwa hivyo, maadhimisho ya mwezi uliowekwa 
wakfu kwa fumbo la ukombozi wa damu ya Kristo 
hutupa fursa ya kujifunua kwa shukrani kubwa kwa 
zawadi ya maisha mapya, tuliyoyapata katika Kristo 
Yesu na kudumishwa kwa zawadi ya Roho Mtakatifu.

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC
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Kuanzia tarehe 26 mpaka 28 Mei Mkutano wa 
pamoja kati ya wawakilishi wa Umoja wa Wakuu   
(UISG) ulifanyika online pamoja na wakuu wa 
Mashirika (USG). Ulikuwa ni wakati muhimu sana 
ambao unaashiria hatua katika safari ya sinodi 
inayohusika ambayo hata sisi watawa wa kike 
na wa kiume tunaitwa pia kuitimiza kwa kujibu 
rufaa ambazo zinatujia kutoka Magisterium ya 
Baba Mtakatifu Francisko na kutoka katika jamii 
ya Kanisa.  

Ilikuwa furaha kubwa kwangu kuweza 
kuwakilisha UISG, kama mjumbe, na kushiriki na 
dada na kaka wengine matakwa ya wakati huu 
tunaoishi: fursa iliyobarikiwa ya mabadiliko na 
ukuaji.  

Ajenda ya Mkutano ilikuwa “Kujifanya Dada, 
kujifanya Kaka. Maisha ya kitawa katika huduma 
ya kindugu kwenye ulimwengu uliojeruhiwa” 
aliwasaidia wale wote waliokusanyika katika 
tafakari ya kina juu ya jinsi ambavyo tumejitakasa 
/ tumeitwa leo kuchukua jukumu la ubinadamu 
uliojeruhiwa, kuanzia utambuzi wa udhaifu wetu 
wa kibinafsi, kijumuiya na taasisi. Tulisisitiza 
kuwa ni ubinadamu ambao tunashiriki ambao 
unatuweka katika kuhudumiana na kuturuhusu 
kuleta uhai na kukua katika ushirika: ni majeraha 
yetu, chanzo cha umoja wenye kuzaa matunda.   

Roho hii inakabidhiwa katika maisha 
yaliyowekwa wakfu ikiwa ni mwaliko wa kinabii 
wa kuishi undugu kama nafasi takatifu iliyo tayari 
kupokea na kutunza. Lazima tutambue kwa 
pamoja kuwa maisha ya kitawa siyo ya kutoka 
tu bali ni ya kupiga magoti na kujiweka katika 
huduma ya udhaifu unaoonyeshwa katika mwili 
uliojeruhiwa na kwa roho inayopenya ya kaka na 
dada wengi.  

 Harakati za kimungu za kujali na kulinda 
hutoka katika moyo ambao unaona na una uwezo 
wa ukaribu wa kweli.  

Lazima tupate ujasiri wa kinabii kuwaendea 
wale ambao wana ishara za kuteseka, kuwagusa 
na kuwatunza, tukijua kuwa kwa njia hii tutaleta  
uwezekano halisi wa kukutana na mwingine.   

Mchakato huu wa mabadiliko ni zoezi la 
kujiondoa kabisa kuingia katika maisha ya 
wengine na kuturuhusu kutembea na wengine 
kwa kutufanya majirani. Ikiwa tu tuko karibu na 
Yesu atatufundisha jinsi Mungu anavyojiunga na  
binadamu kwa unyenyekevu, tunaweza kuchukua 
hatua ya mwingine. Lazima tuendelee kuelekea 
siku za usoni  kwa pamoja tukipendelea ukaribu 
wa mwili, huruma na uwepo ambao unatusaidia 
kuhisi kwamba sisi ni watu wa Mungu waliojitolea 
kwa ulimwengu wenye haki na utulivu. 
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Changamoto ya sinodi lazima ikubalike kama 
fursa ya kuishi na kushiriki katika ushirika wa 
Kanisa, kushinda sababu nyingi za kutengwa 
ambazo mara nyingi pia hukaa katika undugu 
wetu. Sera bora ni kujiweka katika huduma kwa 
faida ya wote, kuhakikisha kuwa watu wa mataifa 
wanaweza kuishi urafiki wa kijamii.  

Tulithibitisha tena mwamko mpya wa wito 
wa kuwa watu wa amani na wa haki katika 
kujitolea kujenga ulimwengu wa kindugu ambao 
unatufungua katika utamaduni wa kukutana 
katika jamii zetu na ambao unatuunganisha, 
kwa upande wa kitambulisho cha pamoja, 
kilichoundwa kijamii na kitamaduni. Ni muhimu 
kukuza unyeti wa kitamaduni ambao hutusaidia 
kuelewa kwa undani tofauti zetu, ila tupendelee 
utamaduni wa kukutana. Binafsi nilikuwa na 
changamoto sana kwa kushiriki na Kardinali Luis 
Antonio Tagle, Mkuu wa Shirika la Uinjilishaji wa 
Watu na Rais wa Caritas International, ambaye 
alituhimiza kuchukua “ukamilifu wa Mungu ulio 
katika huruma, msamaha na rehema”. Ni kwa njia 
hii tu ndipo ushuhuda wetu utakuwa wa maana 
na wa kuwashawishi wengine.

Bwana atuonyeshe njia madhubuti, rahisi na 
za kawaida ili tuweze kukua katika mwelekeo huu 
wa kibinadamu ambao unatufanya tuwe karibu 
na Mungu anayetembea kwa unyenyekevu.  

Sr Nadia Coppa, ASC

Nafasi kwa Uongozi Mkuu



Ninamshukuru Mungu kwa muda uliotumika katika mkutano wetu, ambapo nilijifunza utajiri wa 
kuwa na masista wetu wa ASC ulimwenguni kote.  Vile vile nilionja upendo na ukarimu wa wale wote 
walioshiriki katika mkutano huo na pia wa wale waliowakilishwa.  

Ndivyo Yesu Kristo alivyotuunganisha kama ASC ili tuweze kushiriki uzoefu na tamaduni tofauti za 
Shirika letu.  Kwa upande mwingine, nilionja maumivu ya wenzetu ASC au baadhi ya Region ambazo 
zina wanachama wachache na hawana anayejiunga nao: hii ni changamoto kubwa kwetu katika 
Shirika letu.  

Tunamwomba Mungu atusaidie tuweze kupata miito mipya. Tuendelee kusali kwa ajili ya Region 
zinazoonekana kupoteza miito katika jumuiya zao. 

Damu ya Kristo itukomboe.  
Sr Devota Jonas, ASC

Mshauri wa Region

Kituo cha wazee cha Msumbiji tulichokuwa 
tunakisimamia, kwa sasa kimechukuliwa na 
Serikali.   Sisi Masista tulilazimika kuwa wasimamizi 
wa ubatizo kwa baadhi yao kwa sababu ya janga 
hili.  

Ubatizo huu ulikuwa ufanyike mwaka jana; kwa 
ajili ya janga haukuwezekana, hivyo ulifanyika 
Ijumaa tarehe 9 Julai 2021 saa tano na Padri 
aliyeadhimisha Misa hii alikuwa ni Padri Artun wa 
Jimbo la Maputo ambaye anahudumia Kigango 
chetu kwa sasa.

Tunamshukuru Mungu kwa ongezeko la 
Waumini katika Kanisa Katoliki.  

Sr Yohana Amu, ASC
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Eneo la Bara: Africa
Region ya Tanzania

Eneo la Bara: Africa
Region ya Tanzania

Misheni  ya Msumbiji

Ujuzi Wangu

Ubatizo Katika Kipindi Cha Covid

Toka Ulimwengu wa ASC
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Eneo la Bara: America
Region ya USA

Misheni ya Brazil
Wakati tulipokuwa Brazil

Pamoja na kifo cha Sista Bernita Marie Leiker mnamo Mei 19, uhusiano wa Wichita na utume huko 
Brazil uliishia rasmi.  

Kadiri ya Historia ya Shirika, Wabuduo wa Kanda ya Schaan, Liechtenstein, walianza Utume wao 
huko Brazil mwaka 1936 na walibaki kwa miaka 10. Mapadri wa Ukombozi walikuwa wanafanya 
utume huko Brazil. Rev. John McCormick, Mkuu wao, pamoja na Rev. Joao kutoka Matt, Askofu Mkuu 
wa Manaus, mara moja walienda kuwatafuta Waabuduo huko Wichita ili kuchukua nafasi ya Masista 
wa Schaan.  Masista wawili walijibu ombi hilo: Sr Evelyn Gorges mshauri Mkuu wa Roma na Sr Julitta 
Elsen mshauri wa Kanda ya Wichita wakaenda Brazil  mwezi Oktoba 1946 kwa ajili ya kutathmini hali 
ya huko. Wakiwa huko walikutana na Noemi Cinque, msichana wa Brazil ambaye alitaka kuwa Sista, na 
moja kwa moja alikwenda Wichita ili kujiunga na Waabuduo. Ambaye hatimaye akawa Sista Serafina 
Cinque.  Kundi la kwanza la Waabuduo wa Wichita walisafiri kwenda Brazil mwaka 1947. Walikuwa Sista 
Julitta Elsen, Jane Frances Baalman na Sista Marciana na Georgiana Heimerman. Marciana baadaye 
alikuwa Mkuu wa kwanza wa Amerika.  

Picha ilipigwa mwishoni mwa utume wa Waabuduo wa Wichita huko Brazil mnamo mwaka 1993, 
na inaonyesha wanawake wengi waliotumikia huko.

Sr Diana Rawlings, ASC

Kutoka kushoto kwenda kulia, waliokaa mstari wa kwanza: Sr. Marian Wilson na Bernita Marie Leiker; 
waliokaa mstari wa pili: Sr. Julitta Elsen, Marciana Heimerman na Georgiana Heimerman; 
waliosimama: Rosemary Coleman, (wa kwanza Sr. Christella Timmermeyer), Sr. Flora Jentgen, Padre 
Joseph Elworthy, CSSR, Suor Charlotte Rohr, Mary Ann Smith (precedentemente Suor Anselma Voegeli), 
Sr. Mary Mark Thome, Alma Sleddens na Vivian Miller; Padre James Springer, CSSR, na Sr. Johanna 
Murguia. 

Sr. Serafina Cinque na Jane Frances Baalman hawapo kwenye picha.

Toka Ulimwengu wa ASC
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Eneo la Bara: America
Region  USA

Misheni ya Guatemala

Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Adios, Guatemala !

Baada ya miaka 33 ya huduma ya upendo, 
niliuaga utume wangu huko Guatemala. Nikarudi 
Stati Uniti Juni iliyopita. Yote yanaonekana 
kuwa ya kweli, na kwa namna fulani haionekani 
iwezekanavyo kutoka mahali hapa ambapo 
Waabuduo wamehudumu tangu 1988.  

Anastasia Rubenacker, Kathleen McGuire na 
mimi tulikuja Guatemala mwaka 1988 kama 
hatua ya kugundua uwezekano wa kujitolea kwa 
huduma. Baada ya Sala na mashirikisho pamoja na 
Uongozi wa Jimbo la Ruma na Masista wa Damu 
Takatifu wa Dayton, Ohio, nilikuja Guatemala 
mnamo 1988 na kufuatiwa na Masista wawili 
kutoka Dayton mnamo Januari 1989.  

Hapo awali nilifanya kazi ya kichungaji, lakini 
baadaye nilisaidia mpango wa mitaa kati ya 
wanakijiji kuanzisha shule ya sekondari.  

Sehemu kubwa ya kazi yangu ilikuwa ni 
kufundisha waalimu na kufanya programu za 

uhamasishaji kwa wanawake walio na rasilimali chache na wasio na elimu rasmi. Na katika mchakato 
huo, upendo mkubwa na kujitolea kwa mwanzilishi wa jumuiya yetu, Mtakatifu Maria De Mattias, 
ulikuwa katika jamii hizi za vijijini.  

Sr. Mary Anthony Mathews, akiwa na umri wa miaka 73, alifika mwaka 1991 kwa kuanzisha   maktaba 
na kuwaandaa watoto kwa ajili ya masomo. Mwaka1993, Sr. Dani Brought alikuja kusaidia kuanzisha 
na kukuza mradi wa huduma ya afya. Sr. Joan Hornick alifanya huduma yake ya kichungaji hapa kwa 
miaka mitano. Masista wetu wengi walikuja kututembelea na kutuunga mkono.  

Hakuna shaka kwamba tulichagua kujibu kile tulichoona kama mahitaji muhimu zaidi: huduma 
ya afya na elimu. Katika kila eneo, tumeweza kuunda miradi na Guatemalan  ambayo imekuwa na 
mafanikio makubwa kwa hali yao ya maisha na uwezekano wao wa baadaye.   

Mamia ya wahitimu wa Shirika la Maria De Mattias wameendelea na masomo yao na sasa ni 
wataalamu. Karibu walimu wote wa sasa ni wahitimu wa vyuo vikuu.  

Mradi wa afya wa Damu ya Kristo ni mfano wa huduma jumuishi, elimu, kinga, matibabu na afya ya 
mazingira na inatambuliwa nchini kama mfano bora wa jinsi mradi wa afya unavyoweza kupangwa.

Miradi hii inaendelea chini ya uongozi wa Waguatemala. 

Sr Kris Schrader, ASC

Toka Ulimwengu wa ASC
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Eneo la Bara: Asia
Region ya: India

“Mashujaa wa utunzaji wa wagonjwa wa Covid”

“Endelea kufanya mema na mabaya hayatakujia. Ni 
jambo la kuheshimiwa zaidi kufanya kazi ya rehema kuliko 
kukusanya dhahabu” (Tobia 12: 8-9)

Nina furaha kubwa kushiriki furaha ya 
kuwatunza wagonjwa wa Covid-19 wakati wa 
huduma yangu ya utunzaji wa hiari. Nimekuwa 
na bahati ya kufanya kazi katika hospitali mbili 
na kituo cha utunzaji cha Covid kama muuguzi 
wa kujitolea. Mpango huo uliandaliwa na Jimbo 
kuu la Bangalore chini ya mwongozo wa wasaidizi 
wakuu wawili, Mkurugenzi wa Vijana wa Fr Anil 
D’Souza SDB wa Jimbo kuu la Bangalore na Bro 
Madhu, ndugu wa Camillian, ambaye alifanya 
kazi kama muuguzi. Chini ya mipango yao ya 
uangalifu na mwongozo, karibu 40 kati yetu, 
pamoja na Padri mtawa, kaka, dada na walei 
wanaojitolea, walipelekwa  hospitali kama vile 
Chuo cha Matibabu cha St John, St Philomina’s, 
St. Martha na Jeevan. kuwahudumia wagonjwa 
wa Covid. Tuligawanywa katika vikundi vinne, kila 
kikundi kilikuwa na washiriki 4-6 na walihudumu 
kwa zamu tatu.  

Nilipata nafasi ya kufanya kazi katika Wodi Kuu 
ya Covid ya Hospitali ya Mtakatifu Martha, Chuo 
cha Matibabu cha St John covid ITU na Kituo cha 
Huduma ya Jeevan Jyothi Covid huko Chamrajpet. 
Sehemu hizi tatu zimenipa ujuzi tofauti.
Tulichoombwa kufanya katika sehemu hizi tatu ni 

kukidhi mahitaji ya afya ya wagonjwa kama vile 
kuwapeleka bafuni, kuwasaidia kubadilisha nguo 
zao, kubadilisha nepi, kuwapa chakula, kuandaa 
na kuwapa maji ya moto, kuwalisha wale ambao 
hawakuweza kula peke yao, kuangalia dalili zao 
muhimu, na kuwapa dawa.  

Tuliwafundisha pia mazoezi ya kupumua, 
tukawasaidia kuwalaza chini katika nafasi nzuri 
ya kuboresha viwango vyao vya oksijeni, na pia 
tukawaambia jinsi ya kula chakula kizuri, chenye 
lishe. Tulitumia wakati uliobaki kuzungumza 
nao na kuwafariji, kwa sababu wagonjwa wengi 
waliishi katika hali mbaya ya woga na wasiwasi, 
kwa sababu waliona wagonjwa wengine wote 
wodini wanapumua kwa shida, wakihangaika 
kwa ajili ya uhai wao, na wakawaona wengine 
ambao walilala kando yao wakiwa wamekufa.

Wengi wao walikuwa wamepoteza tumaini 
lote, walichokuwa wanataka ni sikio la uangalifu 
na moyo wa huruma ambao ulielewa shida 
zote walizokuwa wakipitia: wagonjwa wengine 
walikuwa wamepoteza wapendwa wao kwa covid, 
wanafamilia na wagonjwa wengine walilazwa 
katika hospitali nyingine. Wengine walikuwa 
hawajawaona wapendwa wao kwa zaidi ya mwezi 
mmoja, wengine walikuwa wamepoteza kazi na 
wengine walikuwa na wasiwasi juu ya bili kubwa 
za hospitali walilazimika kulipa waliporuhusiwa.

Toka Ulimwengu wa ASC



Changamoto hizi ziliwatia wasiwasi sana. Katika 
ukweli huu mchungu tulienda kwa kila mgonjwa 
na tulitumia muda huu mzuri na kila mmoja wao 
kusikiliza historia zao, kuwafariji, kuwatia moyo 
kwa njia ya maneno yetu ya upendo na mguso 
wa matibabu, na kuwaambia kuwa hivi karibuni 
wataweza kutoka katika shida hii na kurudi 
kwenye maisha yao ya kawaida. Hii ilikuwa na 
mafanikio mazuri kwao, kukabiliana na maumivu 
na matumaini zaidi na tabasamu kwenye nyuso 
zao. Wagonjwa wengi walionyesha shukrani zao 
kwetu walipopona na kuruhusiwa; huu ulikuwa 
wakati wa kuridhika sana kwa kila mmoja wetu 
kwani tulijihatarisha kuleta mwangaza mdogo wa 
matumaini katika maisha yao.  

Kabla ya kuwa “mtafiti wa tiba ya Covid”, 
Nilikuwa nimejifunza mengi juu ya covid na 
athari zake kwa watu kupitia habari, magazeti, 
video na vyombo vingine vya habari… lakini 
kwenda hospitalini kuzihudumia kulinipa uzoefu 
wa kwanza. Kuhamisha maiti kutoka ITU kwenda 
mochwari ilikuwa ya kutisha sana na pia ni jambo 
la kuumiza moyo. Sikuweza kudhibiti hisia zangu 
wakati nilipoona mke wa yule kijana aliyekufa na 
watoto wakilia nje ya ITU nilipokuwa nikisogeza 
mwili wa baba yao mpendwa. Walinisihi 
niwaonyeshe kwa mara ya mwisho, lakini mwili 
wote ulikuwa umefunikwa na shuka jeupe na 
sehemu ndogo tu ya uso ndiyo ilionekana kwao. 
Walitaka kumgusa, kumbusu na kusema kwa 
heri, lakini yote yalidhibitiwa. Usiku huo sikuweza 
kulala vizuri, lakini siku iliyofuata niliomba kwa 
Bwana anitie nguvu na nikagundua kuwa haya ni 
mapambano yale yale ambayo kila mfanyakazi 

wa huduma ya afya anakabiliwa nayo kila siku. 
Pia sio rahisi kabisa kuwa ndani ya PPE (vifaa vya 
kinga binafsi) kwa masaa pamoja bila chakula 
na maji na kutoweza kuosha mpaka tumalize 
utunzaji wa mgonjwa, kuvua PPE na kunawa. 

Niliomba kwa Damu ya Thamani ya Yesu ili 
initie nguvu na kunijaza neema yake ili nipate 
kugusa kwake uponyaji kwa wote ambao 
wameambukizwa na kuathiriwa na janga la 
Corona. Nimeshuhudia pia nia njema ya watu 
wengi ambao wamejitokeza kwa kujitolea 
wakiacha maisha yao ya starehe kusaidia 
wanaoteseka. 

Ninamshukuru Mungu kwa nafasi ambayo 
nimepata ya kuhudumia watu wengi, zaidi ya 
kuhisi furaha kwa huduma ambayo nimetoa, 
nahisi nimejifunza mambo mengi kwa maisha 
yangu: 

• Maisha ni mafupi sana na hayako chini ya udhibiti 
wangu, kwa hivyo lazima kuishi kikamilifu                         
na kueneza furaha na amani.

• Ishara nzuri ndogo ya ukarimu, hata ndogo, 
inaweza kufanya mabadiliko makubwa katika 
maisha ya mtu. 

• Kuna uponyaji mwingi ambao hufanyika, badala 
ya dawa, kupitia maneno yetu mazuri, mguso wa 
matibabu na wema unaoonyeshwa.

• Ni vizuri kubarikiwa, lakini ni bora kuwa baraka. 
• Hatujawekwa katika dunia hii kwa ajili yetu 

wenyewe, bali tumewekwa kwa ajili ya wengine. 
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Nakumbuka kwa shukrani Jimbo kuu la 
Bangalore na washiriki wa timu ya kujitolea ya 
Covid Care, haswa Fr. Anil SDB na Ndugu Madhu, 
kwa kuchukua hatua hii ya ujasiri kusaidia 
mamia ya watu ambao wanateseka. Pamoja 
na mimi, Sr. Fathima Asc na Sr. Jancy Rani Asc 
pia walitumika kama mashujaa wa utunzaji 
wa wagonjwa wa Covid. Wao pia walifurahi 
na kupewa nguvu na uzoefu huu muhimu wa 
kuwahudumia wagonjwa walioambukizwa na 
Covid hospitalini. Ninamshukuru sana Mkuu wa 
Region Mini Pallipadan na kwa washauri ambao 
walinipa msukumo wa kuwa shujaa “shujaa wa 
tiba ya Covid” na ambao walifanya mipango yote 
kwangu kupata uzoefu huu mzuri.  Shukrani 
zangu za dhati kabisa kwa Sr. wangu mkuu Viji  na 
kwa watu wote wa jumuiya yangu na kwa masista 
wote wa Region yetu ambao waliungana nami 
kwa sala zao za dhati na ambao waliuliza juu ya 
ustawi wangu kupitia simu na ujumbe. Tusichoke 
kutenda mema.  

Mstari wa Biblia ulioandikwa hapo juu 
umekuwa msukumo kwangu kutoa huduma 
yangu kwa nia njema na furaha, ingawa imekuwa 
ngumu wakati mwingine. Mwanzilishi wetu 
Mtakatifu Maria mara nyingi alisema kwamba 
labda hatuwezi kuokoa roho zote za ulimwengu 
huu, lakini ikiwa tunaweza kuokoa angalau moja 
itakuwa ni vizuri.  

Huduma zote tunazofanya zinaweza kuwa 
kama tone la maji katika bahari kubwa, lakini bado 
ninajisikia furaha kwamba niliweza kuchangia 
angalau tone moja la maji kuunda bahari hiyo 
kubwa.  

Sr. Manjusha Pulickakunnel,ASC
Mpostulanti Directress, Bengalur
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Eneo la Bara: Ulaya
Region ya: Zagabria

“Kujitajirisha katika kushirikiana na Ulimwengu”
Mkutano wa Kati 2021

Mkutano wa Kati wa 2021 Ulikuwa ni mkutano ambao nilipata 
uzoefu wa kimataifa na wa kiutamaduni wa ASC.   

Mkutano wa kila siku uliwezekana kutokana na teknolojia 
na tafsiri ambayo ilituwezesha kuelewana licha ya tofauti za 
lugha. Tulikuwa karibu bila kulazimika kukabili safari ndefu, 

tulielewana licha ya tofauti na umbali. 
Mtazamo ulilenga skrini za kompyuta, wakati tukiwa 

tunasikiliza maneno ya hatua kadhaa; tulijaribu kutazama nyuso, 
kusoma hisia za msemaji na msikilizaji.

Tulishiriki na kuweza kujifunza zaidi juu ya hali ya utume 
iliyoko katika Shirika, katika wakati huu wa janga ambalo lilitupa 
changamoto kufikiria tena na kukuza kitambulisho chetu cha 
Karama.  

Katika Roho ya utafiti, tulitafakari juu ya miundo na sheria 
sahihi, tuliuliza maswali na kutafuta majibu. Yote hii ilitusaidia 
kuhisi kwamba sisi ni kikundi ambacho kimejiweka katika hali ya 
kawaida ya kusikiliza na utafiti, kuhisi na kuelewa ni nini muhimu 
kwetu katika wakati huu wa kihistoria.    

Mkutano umenipa utajiri wa maneno, unyeti na uwepo wa kike 
wa Waabuduo kutoka  ulimwenguni kote. Ulikuwa mkutano ambao 
ulinitia moyo kusikiliza na kuelewa, kutambua na kushiriki.  

Natoa shukrani zangu kwa Masista wa Uongozi Mkuu ambao waliandaa mkutano huo, kwa washiriki 
wote, na haswa kwa watafsiri. Sasa ni wakati wa kujitolea, kuhuisha na kupeleka katika Region yangu kile 
nilichopokea katika siku hizi.  

Sr Vesna Abramović, ASC
 Mshauri wa Region

Toka Ulimwengu wa ASC
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“Soko peke yake halisuluhishi kila kitu, ingawa wakati mwingine wanataka tuamini imani hii 
mamboleo ... Udhaifu wa mifumo ya ulimwengu mbele ya janga umeonyesha kuwa sio kila kitu 
kinatatuliwa na uhuru wa soko na kwamba, pamoja na kukarabati sera nzuri isiyotegemewa na 

agizo la fedha, “lazima turudishe utu wa binadamu katika kituo hicho…»”. (168)

Rudisha utu wa binadamu katikati. Baba Mtakatifu Francisko hatumii maneno ya kuzunguka bali huenda 
moja kwa moja kwenye hatua ya swali. Kwa hivyo hadhi ya mwanadamu imeenda wapi? Je! Uko katika 
nafasi gani? Ikiwa sio kitovu cha wasiwasi wa kisiasa wa leo, ni nini? Baba Mtakatifu Francisko pia ni wazi 
na wa moja kwa moja katika hili: soko. Inaonekana kwamba soko linaweza kutatua kila kitu… lakini basi 
shida ya afya ulimwenguni inatosha kutuonyesha udhaifu wote wa ufalme uliojengwa kwenye mchanga 
wa uchumi ambao unawasaidia wachache na kwa gharama ya wengi. Akizungumza juu ya ufalme, 
hadithi maarufu ya hadithi inakuja akilini, angalau hapa Ulaya, inayoitwa “Nguo Mpya za Mfalme”, 
ambayo inasimulia juu ya mfalme mtupu ambaye alijali tu sura yake ya nje. Alijali sana mavazi yake na 
akatafuta vitambaa vizuri na vya bei ghali kutosheleza ubatili wake. Siku moja mafisadi wawili walifika 
jijini na kueneza uvumi kwamba walikuwa wafumaji na kwamba walikuwa na kitambaa cha kushangaza, 
chembamba na chepesi, ambacho hakiwezi kuonekana kwa wapumbavu na wasiostahili. Mfalme mara 
moja alivutiwa na wazo la kuvaa suti kama hiyo na akawatuma wajumbe wake kuchunguza. Kwa wazi 
wahudumu hawakuona chochote, lakini kwa aibu walijifanya kuiona na kuripoti utukufu wake kwa maliki, 
ambaye aliamua kutengenezewa suti. Wakati wadanganyifu wawili walipoleta mavazi hayo, mfalme 
aligundua kuwa hata hakuweza kuona kitambaa hicho, lakini alijifanya kukiona kwa aibu na akaamua 
kufanya gwaride akivaa kupitia barabara za jiji. Hakuna mtu aliyekuwa na ujasiri wa kusema ukweli, yaani 
hawakuona chochote. Ni Mtoto aliyekuwa na unyofu wa kumpokonya silaha, alikuwa na ujasiri wa kulia 
kwamba mfalme alikuwa uchi! Kweli, inaonekana kwangu kwamba hadithi hii ya Kidenmaki pia inaelezea 
juu yetu na hali tunayoishi: himaya, jamii yetu, imejengwa kwenye mchanga, soko, na sisi, kama mfalme, 
tumepofushwa na pambo lake , kitambaa cha kutisha, ambacho kwa kweli hakipo na hali mbaya ya 
janga la ulimwengu ilitufanya “tufungue macho yetu”. ndiye mtoto huyo ambaye alikuwa na ujasiri wa 
kusema wazi kwamba “mfalme alikuwa uchi” na alichukua jukumu la kuturudisha nyuma kwa ukweli kwa 
kutukumbusha kuwa  “kujitolea kielimu, kukuza tabia za kijamii, uwezo wa kufikiria juu ya maisha 
zaidi kwa jumla binadamu, kina cha kiroho ni hali halisi zinazohitajika ili kutoa ubora kwa uhusiano 
wa kibinadamu, ili jamii yenyewe itende mbele ya dhuluma zake, upotofu, dhuluma za nguvu za 
kiuchumi, teknolojia, kisiasa na vyombo vya habari”. (n. 167)
Sisi ni jamii! Ni sisi na ni sisi tu ndio tunaweza kuleta mabadiliko na sisi ASC ni sehemu muhimu ya jamii, 
kama ilivyokuwa kwa Maria De Mattias katika wakati wake wa kihistoria. Maria alitazama kando kando 
yake  kwa macho huru katika mikutano ya kijamii na kisiasa. Moyo wake huru na upendo kwa Mungu 
na kwa  binadamu ulipita zaidi ya kile kilichoonekana na kutafuta ukweli, haki ya kijamii, ukombozi wa 
wanawake, wasichana na mtu yeyote ambaye hakuwa na sauti. Kwa kuzingatia elimu ya jumla, kulingana 
na vigezo na sifa za kipindi chake cha kihistoria, imeruhusu wengi kuwa sio tu sehemu ya jamii, bali 
washiriki wenye bidii. Maria De Mattias alibadilisha mwenendo wa historia kwa wanawake na familia 
nyingi. Alichangia kumrudisha mtu huyo na hadhi yake ya kibinadamu na ya Kikristo katika kituo hicho, 
bila kujali tabaka la kijamii.     Maria alitekeleza ‘mageuzi ya ulimwengu’, kama alivyotangaza mnamo 
Mei 15, 1838 kwa Monsignor Vincenzo Annovazzi: “Katika upelekaji wa sasa kwa Enzi yako tukufu, na 
mchungaji mmoja  [kusudi] la Shirika, kwani tayari niliahidi kuwatuma. Ninakuomba usome, kwani 
kila kitu kinaelekezwa kwa maisha ya Kikristo, maadili, na Uraia, ambayo kwayo mtu anatumai 
mageuzi ya Ulimwengu; matumaini yangu yamewekwa katika sifa za Damu ya Thamani zaidi ya Yesu 
Kristo na katika maombezi ya Maria Mtakatifu kabisa”.
Papa Francisko anathibitisha kwamba utu wa binadamu ni “Hiyo nguzo [ambayo] miundo mbadala ya 
kijamii tunayohitaji imejengwa” (168).  
Maria De Mattias alijitolea maisha yake na utume wake kurejesha hadhi ya kibinadamu kwa jirani yake 
mpendwa kwa sababu iligharimu “Damu nyingi kwa Mwana wa Mungu” (Mei 2, 1838).  

Swali kwa ajili ya tafakari:
Tukiangalia siku zijazo, ni mageuzi gani ya ulimwengu ambayo tumeitwa kuyafanyia kazi kama ASC?

Sr Barbara Perali, ASC

Wote Ni Ndugu – Sura Ya 5 : Sera Bora

Nafasi kwa JPIC
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Mwonekano uliopo katika jamii zetu wakati wa janga, uliozaliwa na kukomaa kawaida zamani kabla 
yake, ni “nini jamii inaweza kufanya”. Kwanza kabisa lazima ahisi jukumu na jukumu la injili kushiriki shida 
za watu dhaifu na kutenda kwa mshikamano thabiti, na kuelezea watu wengine ambao wanajitolea 
kwa vitendo, ndani na nje, kati ya walei, vikundi na vyama vya eneo hilo la Kanisa mahalia. Shida na 
mateso ya binadamu hutufanya kugundua tena mwelekeo wa jamii wa imani katika mshikamano na 
kuonyesha jinsi mchango na jukumu la kila mmoja wa washiriki wake kuwa ni muhimu.  

Uzoefu muhimu wa mshikamano wakati huu ulikuwa na jumuiya ya Kikristo ya Legnano, kupitia 
viumbe vyake na mwelekeo maalum wa upendo katika kijamii.

Kuongezeka kwa mahitaji yanayohusiana na upunguzaji wa mapato na ajira, shida za familia na 
elimu, magonjwa ya akili, vimekuwa vya kushangaza katika kipindi hiki. Kuongezeka kwa ombi la 
misaada ya kiuchumi ni dhahiri matokeo ya moja kwa moja ya kupunguzwa kwa shughuli za kazi, 
ambayo pia husababisha mzozo mkubwa katika familia, shida za kisaikolojia, umaskini wa elimu. 
Uingiliaji mkuu uliofanywa na huduma za upendo katika jamii  ya Kikristo zilihusu usambazaji wa 
chakula, ofisini au nyumbani, bidhaa za usafi na dawa, usikilizaji na msaada wa kisaikolojia, kwa simu 
au  ana kwa ana.   Kwa makundi ya wakazi maskini katika eneo hilo waliongezewa wachezaji karibu 
250 ambao walifika mjini tangu katikati ya Oktoba lakini  hawakuweza kutekeleza shughuli zao kwa 
sababu ya kuwasili kwa wimbi la pili: kutoka Novemba 2020 walichukuliwa  na mji wa Caritas kwa 
kushirikiana na manispaa ya Legnano, na kutoa msaada wa chakula hadi mwanzoni mwa Juni 2021, 
muda ambao waliweza kuelekea mahali ambapo shughuli za kupendeza zinaanza tena kuanzia Juni 
15, kama ilivyoanzishwa na serikali.  

Ujuzi muhimu zaidi ulikuwa  uwezekano wa:  

• kumkaribisha kila mtu anayewazingatia kwa jumla na sio kama kesi inayotatuliwa;  

• kumsikiliza kila mmoja kwa kutambua utu wake, kwa kutafuta suluhisho la kuamsha uwezo wake   
na kujithamini;

• kumsindikiza kila mmoja na kutembea pamoja katika safari ili asijisikie peke yake tena.  

Hali ya Kiroho katika kushikamana na ulimwengu (LS 240)

Nafasi kwa VIVAT



Kaulimbiu ya kimsingi ambayo tumeishughulikia ni kazi, kwa sababu kazi inaleta heshima, hujenga 
utambulisho wa mtu na kutimiza wito wake; kazi inatoa uraia, kwa sababu ndio eneo kuu ambalo 
kila mtu anaishi mwelekeo wake wa kijamii; kazi inahakikishia ulinzi na ujumuishaji; kazi inafanywa 
na jumuiya, kwani mtu hushiriki katika ujenzi kwa faida ya wote. Jumuiya inaitwa kujua jinsi ya 
“kusikiliza” pia ishara za nyakati, kufahamu mabadiliko katika jamii na kwa hivyo katika ulimwengu wa 
kazi kusaidia na kuongozana na ndugu kwa shida na ufahamu. Kwa hivyo, mipango imekuzwa sana, 
hauelewi tu katika uwezo wa kupanga msaada wa kutosha juu ya somo la kazi katika jamii, lakini pia 
katika kuandamana na watu dhaifu na wasio na vifaa vingi kugundua tena na kujenga mipango kazini. 
Kwa sababu hii, Ambrosian Caritas imekuwa ikifanya kazi kwa muda sasa na chombo cha Mfuko wa 
Diamo Lavoro, mabadiliko ya Mfuko wa Lavoro Famiglia ulioanzishwa wakati wa Krismasi 2008 na 
Kardinali Dionigi Tettamanzi, ambaye huwarudisha tena na kuwaingiza tena wale ambao wameacha 
kazi. Wakati Covid-19 alipoonekana katika dayosisi ya Milan, Mfuko wa San Giuseppe ulianzishwa mara 
moja, ambao unasaidia familia nyingi ambazo zimepoteza kazi kutokana na janga hilo na haziwezi 
kupata kazi nyingine kupitia mchango. Pia ina sifa ya kutafuta maoni ya jamii zetu juu ya hali hii ya 
kushangaza. Kama mratibu wa Caritas wa deanery ya Legnano (parishi 9 jijini pamoja na 6 katika nchi 
za jirani) nimeagiza kuhusu maombi hamsini kwa mfuko huo, na matokeo yamekuwa mazuri.  

Paul VI alithibitisha kwamba “Msaada daima ni muhimu, kama kichocheo na kukamilika kwa haki”. 
Kwa hivyo ni muhimu pia kuhamasisha taasisi 
za umma kutekeleza jukumu lao, ambalo 
ni, kulinda haki za watu na kukuza faida ya 
wote. Hiyo ni kuwa na dhamiri inayokosoa 
ya asasi za kiraia katika kutetea hadhi ya 
maskini, ili kusiwepo na mtu anayeachwa 
nyuma. Katika miezi ijayo kuna changamoto 
muhimu mbele ya jamii za Kikristo, hiyo sio 
kujitenga ndani ya jamii bali kutenda, kuwa 
katika mshikamano na kushiriki mambo 
ambayo unayo, unayofanya na unayoyajua: 
ili mtu yeyote asibaki nyuma, hakuna mtu 
anayehitaji kuitwa nje. Kwa hivyo tutajibu 
mwaliko wa Baba Mtakatifu Francisko “kukuza 
hali ya kiroho ya mshikamano wa ulimwengu 
unaotokana na fumbo la Utatu” (LS 240).

Sr Maria Teresa Intranuovo, ASC
Jumuiya ASC ya Legnano
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Katika Shirika
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Siku za kuzaliwa: Tusherehekee Uhai

JULAI
Miaka 40°
Sr Esther Lukaka J. K. Masherege 21.07.1981     Tanzania
Miaka 50°
Sr Juliana Gabin   14.07.1971     Italia
Miaka 70°
Sr Elsie Kariattil    02.07.1951     India
Sr Hedy Baumgartner   05.07.1951     Schaan
Sr Krystyna Kusak   10.07.1951     Wroclaw
Sr Melita Ćosić    14.07.1951     Zagabria
Sr Rosalba Facecchia   20.07.1951     Italia
Sr Violeta Ćekić    26.07.1951     Zagabria
Sr Anna Rapone   29.07.1951     Italia
Miaka 80°
Sr Rose Klein    02.07.1941     US
Sr Silvana Diomede   18.07.1941     Italia
Sr Maria Augusta Gentil de Souza 29.07.1941     Manaus
Miaka 90°
Sr Michelina Rizzo   10.07.1931     Italia
Sr Mariannina Iannelli   25.07.1931     Italia

AGOSTI
Miaka 60°
Sr Simplicija Šimić 17.08.1961 Zagabria
Sr Patricia Ataria 21.08.1961 Italia
Sr Gabriela Janikula 22.08.1961 Wrocław
Miaka 80°
Sr Urszula Droszczak 14.08.1941 Wrocław
Sr Caterina Ronci 16.08.1941 Italia

Waliorudi nyumbani 
kwa Baba

19/06/2021 Anna Maria Carloni  Italia

21/06/2021 Natalina Serraionico  Italia

24/06/2021 Teresa Carrosella  Italia

27/06/2021 Ma. Silvia Conte  Italia

31/07/2021 Scolastica George Nyongo Tanzania

Kalenda ya Uongozi Mkuu
2 – 13 Julai: Mkutano wa Kati “Waabuduo Damu ya Kristo, leo…”

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXIII, N. 6, Julai / Agosti 2021

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Diana Filoni

Tafsiri na
Sr. Anđelita Šokić - Kikroeshia
Sr. Betty Adams - Kiingereza

Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili
Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi

Sr. Clara Albuquerque - Kireno
Sr. Miriam Ortiz - Kihispania

Sr. Johanna Rubin - Kijerumani


