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Kusherehekea siku ya mazingira Duniani
Mnamo Aprili 22, tulialikwa kusherehekea Siku ya 

Dunia ya Dunia. Ilianzishwa mwaka 1970, kwa lengo 
la kuongeza uelewa kwa dunia juu ya umuhimu wa 
kuhifadhi maliasili ya Dunia, juu ya mabadiliko ya hali 
ya hewa na uchafuzi wa mazingira (wa maji, hewa 
na udongo), katika miaka ya hivi karibuni imeweza 
kuhamasisha zaidi ya watu bilioni moja nchi 193 
wanachama wa  ONU.

Mchango katika mchakato huu pia unatokana 
na kutiwa moyo na Baba Mtakatifu Francisko 
ambaye, pamoja na kuchapishwa kwa waraka 
wa Laudato Si, alitoa maoni madhubuti. Mada 
ya mwaka huu ni: Kuwekeza kwenye Sayari yetu 
Mwaliko wa kusherehekea Siku ya Dunia ni wito wa 
kusherehekea Utatu, au Baba aliyeumba ulimwengu 
na Dunia ili mwanadamu apate kuishi ndani yake na 
kuishi kwa amani na viumbe vyote vilivyoumbwa;  
kusherehekea Mwana ambaye, kwa kuja kwake 
ulimwenguni, alimchukua na kumkomboa; Roho 
Mtakatifu ambaye tangu mwanzo, akiruka juu ya 
maji, huleta uzima ndani yake. Kusherehekea ufufuko 
wa Kristo katika 2022 ina maana kwa sisi wanaume 
na wanawake wa wakati wetu pia kusikiliza, 
kama Mtakatifu Paulo anavyosema kwa Warumi, 
“kuugua kwa viumbe vinavyoteseka kwa utungu 
wa kuzaa ... tukingojea, pamoja na mwanadamu, 
kukombolewa.” Mabadiliko tunayotamani lazima 
yapitie kutoka kwa chaguzi binafsi, kutoka kwa 
utambuzi wa mahitaji na kutoka kwa umakini wa 

hisia. Uharibifu unaotuzunguka unaosababishwa na 
ulaji usiodhibitiwa, matumizi ya silaha, majivuno ya 
nafsi ambayo yamevunja fahamu ya mwanadamu, 
hayawezi kutuacha bila kujali. Tunataka kukubali 
wito huu katika mwanga wa Ufufuo wa Kristo wa 
kumwomba kwa nguvu ya ndani na ujasiri wa kiasi 
cha maisha, mahitaji, hisia, kushiriki. Pamoja na Papa 
Francis tunataka kuomba hivi.  

Mwenyezi Mungu, ambaye yuko katika 
ulimwengu wote na katika viumbe vyake vidogo. 
Wewe unayezunguka kila kitu kilichopo kwa huruma 
yako, mimina nguvu ya upendo wako ndani yetu ili 
tutunze maisha na uzuri. Tufurike kwa amani, ili tuishi 
kama kaka na dada bila kumdhuru yeyote. Ee Mungu 
wa maskini, utusaidie kuwakomboa walioachwa na 
waliosahaulika katika ardhi hii ambao wana thamani 
kubwa machoni pako.  

Inaponya maisha yetu, ili tuilinde dunia na 
tusiipoteze, ili tupande uzuri na sio uchafuzi na 
uharibifu. Ziguse nyoyo za wale wanaotafuta manufaa 
kwa gharama ya maskini na ardhi. Tufundishe 
kugundua thamani ya kila kitu, kutafakari kwa 
mshangao, kutambua kwamba tumeunganishwa 
kwa kina na viumbe vyote kwenye njia yetu ya 
kuelekea kwenye nuru yako isiyo na mwisho. Asante 
kwa sababu uko nasi kila siku. Tafadhali tuunge 
mkono katika mapambano yetu ya haki, upendo na 
amani. (Laudato Si n.246)

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC
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Alama za Ufufuko zinazoonekana
Jumatatu tarehe 18 Aprili, Jumatatu ya Pasaka, 

ilikuwa ni siku ya kukumbukwa kwa Waabuduo 
Jumuiya ya Kimataifa na Jumuiya ya malezi ya 
Novisiati. Uongozi Mkuu ulitaka kushiriki wakati 
huu pamoja, wakitembelea madhabahu mawili 
maarufu sana: Lanciano na Manoppello. Katika 
nuru ya Ufufuo, kutembelea alama za mateso 
ya Bwana Yesu hapa duniani kulikuwa tukio na 
zawadi ambayo ilitusaidia kuimarisha fumbo la 
upendo ambalo Kristo alimwaga kwa kila mmoja 
wetu.  Kikundi kiliondoka nyumba kuu saa 12:00 
asubuhi na, baada ya kupita kupitia Novisiti, 
wakaanza safari ya Lanciano. Mandhari ya 
kusisimua ya Maiella massif, yenye ncha ya Gran 
Sasso, ilitoa mandhari ya kuvutia, iliyojaa maisha 
ambayo yanapendelea hija na sala. Tulisali masifu 
ya asubuhi na, baada ya kusimama kwenye 
barabara kuu, tulifika Lanciano kabla ya saa 4:00. 
Katika Kanisa la San Francesco, ambapo masalio 
ya muujiza wa kwanza na muhimu zaidi wa Ekaristi 
tunayojua (karne ya 8 770-775 BK), tulitazama 
video iliyoruhusu kila mtu, shukrani pia kwa tafsiri 
ya Sista Patrizia Pasquini, ili kujifunza zaidi kuhusu 
kile kilichotokea katika kona hiyo ya dunia karne 
za XIII zilizopita. Imani inayoyumba ya mtawa 
huyo wa Brazili, ambayo hakuna maana nyingine 
yoyote inayojulikana isipokuwa mgogoro 
wake wa ndani, imebadilishwa kuwa ishara ya 
uwepo kwa vizazi vyote.  Imani inayoyumba 
ya mtawa huyo wa Brazili, ambayo hakuna 
maana nyingine yoyote inayojulikana isipokuwa 
mgogoro wake wa ndani, imebadilishwa kuwa 
ishara ya uwepo kwa vizazi vyote. Mkate na 
divai hiyo, iliyogeuzwa kuwa nyama na damu 
chini ya macho yake, ilimshtua na kuendelea 
kuwashtua wale wote wanaosimama mbele ya 
masalia hayo. Kisha tukashiriki katika adhimisho 
la Ekaristi ambalo lilihuishwa na Waabuduo, hasa 
kwa nyimbo za waanza. Baada ya Misa Takatifu, 
kikundi kilitumia saa moja ya kuabudu mbele 
ya madhabahu iliyosimama nyuma ya masalio. 
Kama Maria Magdalene mbele ya kaburi tupu, sisi 
pia tulipiga magoti kumwabudu Bwana ambaye 
amechagua kubaki kati yetu, katika maisha ya 
kila siku, katika ishara zinazoonekana za mkate 
na divai ambazo kupitia hizo tunajua kwamba 

anajifanya kuwa sasa na hutulisha. . Wakati wa 
maombi, kwa namna fulani, tuliomba nguvu 
ya damu ya Yesu juu ya wanadamu ili kutupa 
amani.  Hisia hazikuishia hapo. Katika alasiri ya 
mapema, mara baada ya chakula cha mchana, 
kikundi kilielekea Manoppello, Patakatifu pa Uso 
Mtakatifu. Hapa, kwa kweli, masalio mengine ya 
ajabu yametunzwa, ishara ya Ufufuo wa Bwana. 
Kufuatia masomo ya hivi majuzi, pazia la kitani 
nzuri, lililowekwa katika Patakatifu, lilifunika uso 
wa Yesu wakati wa maziko. Wakati wa Ufufuo, 
nuru ambayo uso ulitoka, kama kwenye picha, 
iliacha picha yake ikiwa imechapishwa kwenye 
pazia (ambayo kwa asili yake haiwezi kuingizwa 
na maji na kwa hiyo haiwezi hata kupakwa rangi). 
Picha yake inalingana kabisa na uso uliofunuliwa 
na Sanda.  Kuadhimisha ishara hizi, Ekaristi na 
uso wa Kristo katika kipindi hiki cha Pasaka, 
kumetuwezesha kukuza zaidi karama ya Baba ya 
upendo kwa binadamu, uwepo wake wa dhahiri, 
majaliwa yake yapitayo karne nyingi na historia 
ili kujidhihirisha kwa wale wanaofungua mioyo 
yao.  Ufufuo wa Yesu unabaki kuwa tendo la 
imani la kukaribishwa na kuchaguliwa na kisha 
kupendwa. Furaha inayofurika moyo, kuutia joto, 
ni ishara isiyoelezeka ya uwepo wake hai ndani 
yetu na kumshuhudia kwa ulimwengu.

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC   

Nafasi kwa Uongozi Mkuu



3

Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Jumuiya ya ASC inayofanya kazi katika Parokia 
ya Nossa Senhora de Nazaré, a Manacapuru, jimbo 
la Coari – AM, aliitikia wito wa Papa Francisko 
aliotangaza kwa Sinodi mpya “Kwa ajili ya Kanisa 
la Sinodi, ushirika, ushiriki, utume”, akishiriki katika 
MCHAKATO WA KUSIKILIZA. Ninataka kushiriki 
uzoefu wangu wa huduma husika, nikionyesha 
furaha inayopatikana katika mchakato, kile 
ninachojifunza na kupata kama mwaka wa pili 
wa Junior ASC. Kama mshiriki wa “kikundi cha 
wasikilizaji” katika ngazi ya parokia na kijimbo, 
nitazungumza hasa kuhusu uzoefu nilio nao na 
kuwa nao na Jumuiya mbili za Msingi za Kikanisa 
ambazo ninazifuata moja 
kwa moja:

  São Cristóvão na São João 
Batista. Hatua ya usikilizaji 
ilianza mwezi Novemba 
mwaka jana, ambapo kama 
parokia tulijiandaa kuleta 
michango yetu katika 
mkutano mkuu wa jimbo. 
Ninahisi furaha, kwanza 
kabisa, kuona jumuiya 
zinahisi kualikwa kushiriki 
katika mchakato wa sinodi na 
kukubali mwaliko huo, kwa 
sababu katika ulimwengu 
unaoelekea kujifunga 
katika ubinafsi, watu hawa 
wanataka kuwa pamoja, 
kushiriki mawazo yao, ndoto 
zao, matumaini, hofu na 
mapendekezo. Pia nafurahi 
kuona wameridhika kujisikia kuwakilishwa pale 
wanapohisi kuwa mawazo yao yanashirikishwa 
katika makundi makubwa zaidi, kwa sababu katika 
mchakato wa sinodi lazima tuwe waaminifu kwa 
sauti ya makundi tunayosikiliza. Namkumbuka 
Bw. José, ambaye kitaaluma ni mvuvi na ndiye 
mratibu wa mojawapo ya jumuiya tajwa na, 
licha ya kutokuwa na masomo ya kitaaluma, 
ana hekima nyingi katika kuratibu jumuiya na 
kueleza imani yake. Alipomwona mwakilishi wa 
kusanyiko la parokia akiwasilisha michango ya 
jumuiya yake, alinishukuru na kusema: - Dada, 
moyo wangu ulijawa na furaha na tumaini kuona 

kwamba kila kitu tulichozungumza kilishirikishwa 
katika Mkutano.  

Katika ibada hii muhimu ya usikilizaji, 
nilijifunza umuhimu wa kuandamana na jumuiya, 
jambo ambalo linanifanya niendelee kuamini 
kwamba ukaribu, kwenda nje kukutana, mwaliko 
wa kibinafsi, huzaa matunda. Nimepata uzoefu 
huu na matokeo yake tuna watu wengi wenye 
shauku ya kushiriki, ikiwa ni pamoja na kundi 
la vijana ambao tayari ni sehemu muhimu ya 
mojawapo ya jumuiya. Ninahisi uwepo wa 
Mungu ndani ya watu wake, kupitia upendo wa 
watoto wanaozungumza nami, wa watu wazima 

wanaoniunga mkono katika 
huduma hii, wengine hata 
hujitolea kusikiliza furaha 
na changamoto zangu 
na ushuhuda wa wazee. 
wanaochangia kwa furaha 
jamii kwa kuweka karama 
zao kwenye ibada; kama 
ilivyo kwa mzee wa miaka 
80 anayepiga gitaa lake 
ili kuhuisha mikutano na 
sherehe za kiliturujia.  

Kwa safari hii ninafanya 
upya matumaini yangu ya 
kushiriki zaidi na zaidi katika 
Kanisa linaloruhusu kila 
mtu kushiriki, ambapo kila 
mbatizwa, kwa wito wake 
maalum, anahisi kujitolea 
kwa mabadiliko na njia 
zinazoongoza kwenye uzima. 

Sifa ya watu katika makundi niliyozungumza na 
ambayo inatupa matumaini ni hamu ya kujifunza. 
Ni watu walio wazi kwa fursa mpya, uzoefu. 
Baadhi yao wana safari ndefu, lakini hawajawa na 
uraibu wa kufanana.  

Kwa shukrani kwa Mungu kwa ajili ya safari 
iliyofanywa na kwa nia ya kuendeleza maandalizi 
ya sinodi, ninahitimisha ushirika huu, nikiwa na 
ushirika na Waabuduo wote ulimwenguni, ambao 
kwa njia moja au nyingine wana uzoefu sawa. 

Sr Maria Neurice Silva de Oliveira, ASC

Eneo la Bara: Amerika
Region ya  Brasile

Usikivu wa Kisinodi: Furaha, Uelewa, Matumaini...

Toka Ulimwengu ASC
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Mkesha wa maombi kwa watu wa Ukraina

Jumatatu, Machi 14, 2022, zaidi ya waumini 
na wanajumuiya 250 kutoka madhehebu 
mbalimbali ya Kikristo walikusanyika katika 
Kanisa la Utatu Mtakatifu kwa ajili ya mkesha 
wa kuwaombea watu wa Ukraine. Idadi fulani 
ya Waukraine pia walikuwepo kutoka maeneo 
mbalimbali ya Dayosisi pamoja na askofu wa 
Kiukreni wa Jenkintown pamoja na baadhi ya 
makasisi wake. Tulifurahi kumkaribisha Askofu 
Msaidizi wa Jimbo Kuu la Kikatoliki la Kiukreni la 
Philadelphia.

Wachungaji wa Kanisa la Columbia Area 
Ministerium of Churches walijitokeza wakati wa 
ibada ya kusali na kutafakari mateso na mahitaji 
ya watu. Baada ya kila sala, wimbo wa amani 
uliimbwa. Askofu msaidizi wa Jimbo Kuu la 
Kikatoliki la Kiukreni la Philadelphia, Mchungaji 
Andriy Rabily, alizungumza kuhusu nchi yake na 
jinsi watu wake wanapitia mateso mengi kutokana 
na vita hivi. Kuomba kuwaombea na kwa ajili ya 
mahitaji ya nchi. Alizungumza jinsi watu wake 
wengi tayari wamekimbilia nchi jirani, bila kuleta 
chochote isipokuwa mambo machache muhimu. 
“Vita hii ni mbaya ... inatoka kwa yule mwovu,” 
Askofu Rabiy alisema. Ukraine ilikuwa nchi yenye 
amani na inayojitosheleza. Ulikuwa ni mkesha 
wa maombi wa kusisimua sana. Askofu Rabiy 
alipofika, nilitokea kumkaribisha na kuzungumza 

naye. Nilipomuuliza jina lake akasema ni Askofu 
Rabiy. OOPS! Uso wangu ukawa mwekundu kisha 
sote tukacheka. Ilikuwa rahisi sana kuzungumza 
naye.

 
Kitu cha mwisho ambacho Askofu Rabiy 

aliniambia alipokuwa anaondoka kilikuwa: 
“Dada, tafadhali, omba, uwaombee sana watu 
wetu na uombe amani ije haraka sana.” Tunahitaji 
maombi yako. 

Natoa shukurani zangu kwa waandaaji wa 
hafla hii: Padre Stephen Kelly, Paroko wa Utatu 
Mtakatifu na kwa Padre Michael Letteer, Paroko 
wa Moyo Mtakatifu wa Yesu katika Spring Grove 
aliyeandaa jioni hii na Bw John Leaman, meneja 
wa kiekumene. wa Utatu Mtakatifu, aliyepanga 
na kuandaa mkesha huo kwa niaba ya Jimbo la 
Columbia Ministerium of Churches.

Sr George Ann Biscan, ASC

Eneo la Bara: Amerika
Region ya USA

Toka Ulimwengu ASC
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Siku ya maji Ulimwenguni, ilizinduliwa na 
Umoja wa Mataifa kufuatia Mkutano wa Rio, na 
kuadhimishwa kwa mara ya kwanza mwaka 1993. 
Machi 22, tangu 1992, imechaguliwa kuwa siku ya 
kukumbuka umuhimu na unyonyaji wa rasilimali 
za maji za sayari na mwanadamu.  […]

Mada iliyochaguliwa kwa Siku ya Maji 
Duniani 2022 ni “Maji ya Chini ya ardhi: Kufanya 
Kisichoonekana Kionekane”. [...] Maji ya chini ya 
ardhi yanawakilisha 99% ya rasilimali za maji safi 
zilizopo katika hali ya kioevu na inashughulikia 
nusu ya kiasi cha uondoaji wa maji ya majumbani 
unaotolewa na idadi ya watu ulimwenguni na 
karibu 25% ya yote yanayolengwa kwa kilimo. 
Mabadiliko ya hali ya hewa yanapoongezeka, 
maji ya chini ya ardhi yatazidi kuwa muhimu. Ni 
lazima tufanye kazi pamoja ili kusimamia kwa 
uendelevu rasilimali hii adhimu.  […]

Lengo la siku hii ni kuwafahamisha watu kuwa 
kwa sasa wanaishi bila kupata maji ya kunywa na 
hivyo basi kuhamasisha upotevu.  

Mojawapo ya majukumu yetu kama ASC ni ya 
kielimu na muhimu sana ni kuongeza ufahamu 
wa dhamiri ya pamoja ambayo, kupitia shule, 
tunaweza kuwasaidia watoto wetu kukua. Katika 
hafla ya Siku ya Maji Duniani katika IPS huko Bari, 
meza ya pande zote ya kuvutia ilifanyika kwa 
wanafunzi wa shule za kati.  

Pamoja na uingiliaji kati wa wataalam wa 
Dk. Pisani, hakimu, na wa Dk. Leotta, kutoka 
kurugenzi ya bahari ya Bari, wanafunzi wetu wa 
shule ya upili ya chini, katika hafla hii, waligundua 
mada ya kulinda dhahabu ya buluu ya sayari yetu. 
Daktari Pisani, ambaye anahusika na uchafuzi wa 
maji, alikumbusha kila mtu jinsi maji ni muhimu 
na ya thamani, akikumbuka maana zake nyingi 
na matumizi yake pia kama chanzo cha nishati. 
Ilitufanya kutafakari juu ya ukweli kwamba hii, 
dhahabu ya bluu (mafuta inaitwa dhahabu 
nyeusi), sio usio na upya, lakini juu ya yote juu ya 
ukali wa uchafuzi wa maji.  

Kanali Leotta, baada ya kueleza mpangilio 
na kazi za ofisi ya mkuu wa bandari, alitueleza 
kuhusu dhamira yake ya kulinda mfumo ikolojia 
wa baharini. Kupitia matumizi ya teknolojia 

mpya, kama vile ndege zisizo na rubani, jeshi 
la wanamaji lina uwezo wa kutambua maeneo 
yaliyochafuliwa zaidi na kuwafanya wapiga mbizi 
kuingilia kati ambapo baadhi ya wanyama wamo 
hatarini. Mradi wa “nyavu za roho” unavutia, hiyo 
ni urejeshaji wa nyavu zilizotelekezwa baharini 
na boti wakati wa uvuvi ambazo hubaki chini, pia 
kuwafunga samaki.  

Kupitia safari hii ya kuvutia sana ya kihistoria 
na kitamaduni juu ya umuhimu wa maji, 
tukifahamu ukweli kwamba ni rasilimali ndogo, 
na rufaa kwa tabia ya mtu binafsi kuchukuliwa 
kwa ajili ya ulinzi wa mali hii ya thamani, sote 
tumekumbushwa kuhusu jukumu tulilo nalo kwa 
ajili ya nyumba yetu ya pamoja na kwa vizazi 
vya sasa na vijavyo. Ni matumaini yetu kwamba 
ushiriki makini wa watoto ni mbegu inayozaa 
matunda kwa wakati, kuanzia mfano na kutia 
moyo kwetu sisi watu wazima.

Sr Liana Campanelli, ASC

Siku ya maji Ulimwenguni

Eneo la Bara: Ulaya
Region ya Italia

22 Machi 2022

Toka Ulimwengu ASC
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Damu Takatifu na Yohani Merlini:
Taasisi za Bari na Viterbo kwa  Maria De Mattias

Eneo la Bara: Ulaya
Region ya Italia

Kujenga upya hali ya kuwa wa familia ya 
Waabuduo Damu ya Kristo na wakati huo huo 
kuongeza ujuzi wa mtu wa mawasiliano yalikuwa 
malengo yaliyojikita katika mpango uliohusisha 
shule hizo mbili zilizoratibiwa, kwa mtiririko huo, 
na Sista Francesca Palamà na Prof. Agata Mkali. . 
Mkutano wa mtandaoni kati ya Taasisi ya Damu 
ya Thamani ya Bari na Taasisi ya Giovanni Merlini 
ya Viterbo karibu iliungana, katika hafla ya Machi 
4 - 178 ya kumbukumbu ya ufunguzi wa shule 
ya kwanza na jamii ya kwanza ya ASC - watoto 
na watoto wa Shule ya Msingi ya V. madarasa na 
ya Shule ya Sekondari ya Daraja la I ya shule hizo 
mbili.  

Pamoja na hamu ya kila siku ya kujibu kwa 
uaminifu maadili ya Santa Maria De Mattias, 
shule hizo mbili zimewapa wanafunzi wao fursa 
inayofaa ya maarifa na kulinganisha ambayo 
inachangia ukuaji wa kibinadamu na kitamaduni 
wa mtu. Baada ya kuunda mazingira yasiyo 
rasmi ya kujifunzia, wanafunzi walioshiriki 
walibadilishana hisia na hadithi za kibinafsi, 
wakitumia mafanikio yao ya kibinafsi katika suala 
la umilisi wa lugha ya Kiitaliano na kuelezea, kwa 
njia ya asili kabisa, uwezo wao wa kibinafsi wa 
kubishana. Kwa kuchochea kujitambua, ubunifu, 
uhuru, watoto walipata jinsi ya kuvutia na kujenga 
ni kusikiliza na kusema juu yako mwenyewe. 
Ufunguzi wa moyo na akili unaojua tu athari 
chanya na hufagia mbali woga wa asili na mara 
nyingi usio na motisha. Shauku yao, iliyoamriwa 
na kuhisi wahusika wakuu wa mkutano kati ya 

wenzao, kwa kweli imethibitisha hitaji lao dhahiri 
la kujitambua ndani ya mtandao wa hadithi na 
mawazo ya pamoja.   

Ilikuwa nzuri kuwaleta wanafunzi wetu 
kutafakari juu ya “shule” ya jana, wakati wa 
Maria De Mattias, na ile ya leo, iliyojaribiwa vikali 
na janga na vita. Wazo la kuwa na uwezo wa 
kuvunja umbali wa kimwili wa kusuka uhusiano 
kati ya watu wanaotembea kwa njia ya kawaida 
limejidhihirisha kama matumizi mazuri ya 
teknolojia na aina ya ushirikiano halali katika 
suala la ukuaji wa binadamu.  

Maadhimisho ya Dematt yalikuwa tukio 
la kupendeza kwa mpango mpana ambao 
uliweza kuonyesha uzuri, uliopendekezwa na 
mwanzilishi, wa kuwafungulia wengine kwa 
uhakika kwamba utafutaji wa mema ni safari ya 
kufanywa pamoja. Kwa kuhuishwa na dhamira 
hii iliyowekwa mtandaoni ili kuvunja kutengwa 
na kuhimiza maadili muhimu ya mshikamano 
na ushirikiano, shule hizo mbili zimefuatilia kwa 
uangalifu njia ambayo, kwa jina la Maria De 
Mattias na kanuni za elimu zilizoongozwa naye, 
tunatumai kuwa ardhi yenye rutuba ya kupanda 
matunda kwa ajili ya vizazi vilivyokabidhiwa kwa 
taasisi zinazohusika na kwingineko.

Sr Francesca Palamà, ASC
Prof. Agata Severi

Toka Ulimwengu ASC
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Katika nyumba ya zamani ya wazee huko Grójec, 
Masista na waliojitolea walitayarisha sehemu 30 zilizohitajiwa 
ili kuwahifadhi wakimbizi. Bodi ya Msingi, inayomiliki jengo 

hilo, ilisimamia utunzaji wa watu hawa. Wengi waliojitolea walishiriki katika maandalizi ya 
vitanda: makuhani, watoto wa shule, wanafunzi, watu wenye mapenzi mema. Mbali na juhudi na 
wakati wao, watu wengi pia walileta zawadi za nyenzo katika mfumo wa chakula, kemikali, mavazi 
na vinyago kwa watoto. 

Watu wa kwanza walifika Machi 10. Mnamo Machi 16, tayari kulikuwa na watu 28. Hasa ni 
akina mama walio na watoto: wanawake wazima wenye umri wa miaka 18 hadi 60, watoto wenye 
umri wa miaka 1 hadi 14. Pamoja na Baraza la Msingi, tunawasaidia kupanga vitu muhimu zaidi, 
pia tunawasaidia kupanga vitu. Licha ya uzoefu wao mgumu, wageni 
wetu wanajaribu kuishi katika ukweli wetu. Wanashiriki kwa shauku 
katika kazi za kila siku, hutayarisha milo pamoja na kuketi meza moja. 
Pamoja tunajaribu kuunda mazingira ya familia. Bila shaka pamoja na 
kujifunza Kipolandi. 

Sr Ewa Wąsowska, ASC

Msaada kwa wakimbizi wa vita vya Ukraina

Mnamo Machi 9, tulikaribisha familia mbili kutoka Ukrainia katika nyumba yetu ya Boleslawiec:
Nastia na mtoto wake Misha, ambaye ana umri wa miaka 10. Mume wa Nastia anafanya kazi 

kama baharia kwenye meli.   
Familia ya pili ni Alisa na binti zake wawili: Yula wa miaka 13 na Anna wa miaka 20. Baba yao 

alibaki Ukraine na anapigania kuilinda. Alisa ana shahada ya uchumi na bintiye mkubwa Ania 
anasomea udaktari wa mifugo.  

Watoto wadogo tayari wameanza kuhudhuria shule za Kipolandi huko Bolesławiec.  
Tumezipatia familia sehemu tofauti ya nyumba ili kuwafanya wajisikie vizuri: vyumba vya kulala 

na jiko tofauti na vifaa vyao. Wanajitayarishia kiamsha kinywa na chakula cha jioni kwa mazao 
wanayopokea kutoka kwa jumuiya yetu. Tunapika chakula cha mchana kwao. Familia zinapanga 
taratibu zinazohusiana na kukaa na kazi yao na watakaa nasi kwa muda mrefu iwezekanavyo.  

Mipango ya Jumuiya
•	 Katika eneo hilo, Masista waliamua kutoa zawadi kutoka  pesa zao za mfukoni kusaidia 

wakimbizi kutoka Ukrainia. Pesa hizi ziligawiwa kwa familia mbili zinazoishi nyumbani kwetu.  
•	 Masista wa jumuiya yetu walijiunga wakakusanya viatu na nguo kwa ajili ya wakimbizi 

katika jiji la Boleslawiec. Walikuja na nguo za majira ya baridi na hawakuwa  hata na viatu vya 
majira ya joto.  

•	 Sr Maria Grygiel na Sr Anna Mikołajewicz huhudhuria mikutano ya Wafanyakazi wa 
Mgogoro huko Bolesławiec. Huko iliamuliwa jinsi ya kuwakaribisha watu, jinsi ya kutoa msaada wa 
matibabu. Pia wameteua mashirika ambayo yatakusanya zawadi kwa ajili ya wakimbizi.  

•	 Sr. Anna Mikołajewicz alikabidhiwa na shule anakofanyia kazi kusambaza nguo kwa 
wakimbizi.  

•	 Sr. Anna Mikołajewicz na S. Małgorzata Przybyło walisaidia wakiwa wajitoleaji kwenye 
kituo cha gari-moshi cha Wrocław: waliwasaidia watu mara tu waliposhuka kwenye gari-moshi, 
walifanya kama wakalimani, walisaidia kununua tiketi kwa wale walioenda mbali zaidi, waligawa 
chakula. na maji na walizungumza nao tu na kuwajali watu waliopotea mahali pasipojulikana kwa 

njia mbalimbali. 
Sr Elżbieta Kurnatowska, ASC

Eneo la Bara: Ulaya
Region ya Wroclaw

Toka Ulimwengu ASC



8

Jumuiya yetu ya Czestochowa imeelezea utayari wake wa 
kuwakaribisha wakimbizi kutoka Ukraine kwenye Sura ya kawaida

Mnamo Machi 9, baada ya zaidi ya siku mbili za kusafiri, watu 7 
(wanawake 4 watu wazima na watoto 3) kutoka Kharkiv walijiunga nasi. Walikuwa wamechoka 
lakini wametulia. Katika mazungumzo yetu ya kwanza walizungumza juu ya shida yao huko 
Kharkiv, mashambulizi ya mara kwa mara ya mabomu na hofu. Kuanzia Februari 24 hadi Machi 6, 
watoto walibaki wamefichwa kwenye pishi na hawakutoka nje.  

Watu hawa wanaishi katika sehemu ya wageni ya nyumba. Wana vyumba 3 vya kulala, jikoni na 
bafu. Wanajitayarishia kifungua kinywa na chakula cha jioni na tunawapikia chakula cha mchana.  

Siku ya kwanza baada ya kufika niliwasaidia kupata vitu vyote muhimu. Nilienda nao shuleni, 
ambapo wanafunzi walipanga mkusanyiko wa nguo, bidhaa za usafi na dawa. Niliwaandikisha Sasha 
mwenye umri wa miaka 10 na Aliesa mwenye umri wa miaka 11 katika shule ambayo wamekuwa 
wakisoma tangu tarehe 14 Machi. Na Arina, 4, anahudhuria shule ya chekechea. Tunawasaidia 
kusajili kukaa kwao Poland ili wapate kazi, Maria tayari anafanya kazi. Ni vigumu kupata kazi kwani 
kuna wakimbizi wengi huko Częstochowa. Tayari kuna uhaba wa nyumba.   

Siku ya Jumapili tarehe 13 Machi niliwachukua waumini wetu hadi kwenye Madhabahu ya 
Wamisionari wa Damu Azizi ambapo mkutano ulifanyika kwa ajili ya wakimbizi wote. Kwao ilikuwa 
fursa ya kuzungumza na kubadilishana uzoefu wao. Na kwa watoto kucheza pamoja.  

Wanawake wanaoishi nasi huwasaidia wakimbizi wengine. Kwa siku 3 zijazo wataenda Olsztyn, 
ambapo watoto 80 wa Kiukreni kutoka kwenye kituo cha watoto yatima wanakaa na wanasaidia 
huko. Wanatunza watoto na kuwapikia pia.  

Sr. Gabriela Janikula, dada wa jumuiya yetu, alisaidia akiwa mfanyakazi wa kujitolea katika 
mojawapo ya shule za Kikatoliki kugawanya vitu kwa ajili ya wakimbizi.  

Kama jumuiya tuliamua kwamba wakati wa Kwaresima tungetoa pesa tulizohifadhi kutokana 
na mfungo wa jumuiya yetu kwa wakazi wetu wa Ukraini.  

Baada ya wiki na sisi, tabasamu hatimaye inaonekana kwenye midomo ya watoto. 
Wanatushukuru sana kwa ukaribisho na msaada ambao tumewaonyesha.

Sr Alina Bilecka, ASC

Toka Ulimwengu ASC
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Hija na safari ya  “utoto” katika Region yetu

Eneo la Bara: Ulaya
Regione ya Zagabria

“Nenda kwa ujasiri, ukiwa na imani katika 
Bwana “aliandika Mtakatifu Maria De Mattias 
kwa kutia moyo. Kwa maneno haya akilini, 
Mtakatifu Hermina Gantert alileta kikundi chake 
kidogo cha Masista wanne, wanovisi watatu na 
Wakandidati kutoka Tirolo, Austria, Banja Luka   
Bosnia na Herzegovina kwa ombi la Mtega Mtego 
Fr. Franz Pfanner. Kibanda kidogo cha kitamaduni 
cha Bosnia huko alikuwa akisubiri(čardak), na 
ilibarikiwa na kuwekwa wakfu kwa Mtakatifu 
Yosefu wa Nazareti tarehe 8 Oktoba 1879, siku 
moja baada ya kuwasili kwao.  

Kando ya “Nazareti”, nyumba za watawa na 
nyumba zingine zilifunguliwa miaka kadhaa 
baadaye, ambazo baadhi yake tulizitembelea 
pamoja na mtunzi wetu Sr. Ivana Husnjak na Sr. 
Laura Cukar Jumamosi tarehe 2 Aprili 2022.  

Kwa muda mfupi tukawa sehemu ya historia 
yenye matatizo lakini yenye neema ya eneo letu 
la Zagreb. Tulitembelea Nova Topola, kwenye 
jumba la watawa la Familia Takatifu, lililo karibu 
na kanisa la San Giuseppe. Baada ya hapo 
tulienda Budžak, kwenye makao ya watawa ya 
“New Nazareth” ambako tuliwatembelea masista 
wetu na tukakutana na mwanzilishi wetu Santa 
Maria De Mattias, ambaye kwa ajili yake makao 
ya watawa na kanisa yamewekwa wakfu.  

Pia tulitembelea makaburi ya San 
Marco ambako masista wetu wamezikwa, 
akiwemo Sr Hermina Gantert.  

Tulipitia ari ya maisha ya kitawa kwa 

namna ya pekee katika iliyokuwa abasia kubwa 
zaidi ya Trappist duniani “Mama yetu wa Bahari”, 
ambapo tulikutana na askofu wa Banja Luka 
Msgr. Dkt. Franjo Komarica.  

Pia tuliguswa moyo hasa na ziara yetu ya 
Petrićevac, ambako tulitembelea monasteri 
ya Wafransisko ya Utatu Mtakatifu na kanisa 
lililowekwa wakfu kwa Mtakatifu Anthony wa 
Padua. Licha ya kuharibiwa na kuharibiwa mara 
nyingi na vita mbalimbali na tetemeko la ardhi, 
kanisa daima limejengwa upya. Hii inatukumbusha 
mwari akitoa damu yake, akijijeruhi, ili kuwapa 
uhai watoto wake. Pelican ni ishara ya Yesu Kristo, 
Upendo wetu mfufuka ambaye alimwaga damu 
yake kutoka msalabani kwa ajili ya wokovu wa 
ulimwengu. Kama Waabudu wa Damu ya Kristo, 
tunatamani kuendelea kuleta dhabihu hii kwa 
Baba, pamoja na yetu kwa faida ya ulimwengu 
wote.  

Tuliporudi Banja Luka, tulitembelea Parokia 
ya Barlovci na tulisimama kwa muda mfupi 
katika nyumba yetu ya zamani ya watawa huko 
Aleksandrovac.  

Kabla ya mwisho wa siku, tulivuka mpaka na 
Kroatia tena na kuwatembelea dada zetu huko 
Kutina kabla ya kurudi nyumbani kwenye “mji 

wetu mlimani” Ivanečki Vrhovec; iliyojaa uzoefu 
mpya na shukrani kwa neema zilizopokelewa 

na watu tuliokutana nao.

Ivana Kenjereš, pre-postulante ASC

Toka Ulimwengu ASC
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Laudato Si’ Jukwaa la kazi

Alipoulizwa kuhusu mchakato wa kusoma na 
kutafakari wa Laudato Si unaofanyika katika Region 
ya Marekani, msemo unaotolewa mara nyingi 
ni “ufahamu zaidi” ... Nina / tunapitia harakati ya 
“ufahamu zaidi”. “Mwamko mkubwa zaidi” ambao 
unasababisha msukosuko mtamu wa uongofu 
katika akili na mioyo yetu, “ufahamu mkubwa 
zaidi” ambao unaathiri mabadiliko katika chaguo 
na maamuzi yetu, kibinafsi na kama jumuiya. 
“Ufahamu zaidi” ambao unatusukuma kuchukua 
hatua, kubwa na ndogo. “Kufahamu zaidi” ambayo 
huturuhusu kungoja na kuwa na subira katika 
kusikiliza wito na mwelekeo unaokaribia kutokea.  

Kwa kuitikia wito wa kushiriki katika Jukwaa 
la Kitendo la Laudato Si ‘Dicastery for Promoting 
Integral Human Development, sisi Masista wa 
Mkoa wa Marekani tulijiunga na Waabudu na 
wengine duniani kote na kuanza safari ya miaka 
7 ya uendelevu wa kimataifa katika roho ya Papa 
Francis ‘encyclical, Laudato Si’.   

Kama hatua ya kwanza ya kuunga mkono 
njia ya ‘Jukwaa la kazi la Laudato Si, mnamo 
Septemba 2021, tulianza utafiti na tafakari ya kila 
mwezi kuhusu Laudato Si’ kwa kuzingatia Tamko 
la Kusudi la Mkutano wetu wa Region wa mwaka 
2021. Kila mwezi  Masista wa Region wanapokea 
majaribio mafupi yenye utangulizi wa sura ya kati 
ya Laudato Si ‘kwa mwezi huo. Kama hatua ya 
kwanza ya kuunga mkono njia ya ‘Jukwaa la kazi 
la Laudato Si, mnamo Septemba 2021, tulianza 
utafiti na tafakari ya kila mwezi kuhusu Laudato Si’ 
kwa kuzingatia Tamko la Kusudi la Bunge letu la 
Mkoa la 2021. Kila mwezi sote. Masista wa Region 
wanapokea majaribio mafupi yenye utangulizi 

wa sura ya kati ya Laudato Si ‘kwa mwezi huo. 
Kama sehemu ya mchakato, pia tunapokea 
kushiriki maswali ya tafakari, maombi, na nyenzo 
za ziada kama vile makala, video, na mfululizo wa 
mihadhara kwa ajili ya kujifunza zaidi.  Masista 
wamealikwa kushiriki mchakato huu katika 
jumuiya yetu ya karibu, katika Mduara wa Ushirika 
au kibinafsi, kwa njia yoyote ambayo ni bora kwa 
kila mmoja wetu. Na kwa wale wanaopenda, 
muda wa kushiriki mtandaoni katika eneo zima 
umewekwa kwa wiki ya mwisho ya kila mwezi. 
Mwishoni mwa kila mwezi, Masista wanaombwa 
kutuma maarifa muhimu zaidi, mawazo, maneno/
misemo inayounganisha kutoka katika utafiti, 
kutafakari na kushiriki kwa watu wa mawasiliano 
wa JPIC. Majibu mengi yanayopokelewa kila 
mwezi yanaonyesha nia na dhamira ya Masista 
katika mchakato huu na ushiriki wa Masista 32 - 
50 katika kushiriki mtandaoni kila mwezi ulileta 
mafanikio. Mwitikio wa Masista hao ulikuwa mzuri 
sana, wakisema kwamba kufanya utafiti huu 
katika Region yote ulikuwa mzuri na ulitusaidia 
kuendelea kuwa na “uelewa zaidi” na kukumbuka 
kanuni zinazopatikana katika Laudato Si ‘na 
kuwaruhusu kufuata kanuni. Vile vile inaunganisha 
matatizo mbalimbali tunayokumbana nayo ndani 
ya Region.  Ingawa wengi wetu tuliwahi kusoma 
Laudato Si ‘hapo awali, kuisoma tena kumeongeza 
ufahamu kwamba ina athari kwa maamuzi na 
matendo yetu kwa kiwango cha mtu binafsi na 
cha mtaa. Mawazo mengi ya ubunifu yalishirikiwa 
na mojawapo ya jumuiya za wenyeji hata 
ikatengeneza slaidi za kutisha ambazo zilitumika 
katika kampeni ya mitandao ya kijamii.  

Processo di studio e riflessione delle Adoratrici del Sangue di Cristo della Regione Stati Uniti

Nafasi kwa JPIC/VIVAT
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Mnamo Novemba, kabla ya kuzinduliwa rasmi 
kwa LSAP, Timu ya Uongozi ya Kanda ya Marekani 
ilitia saini Taarifa ya Ahadi ya Mkoa (https://adorers.
org/laudato-si-action-platform-commitment-
statement) ambayo ilishirikiwa kati ya Masista na 
kukaribishwa kwa shauku chanya na kuungwa 
mkono kwa moyo wote.

   Taarifa yetu pia imetumwa kwa Discastery 
for Promoting Integral Human Development na 
Kongamano la Uongozi la Wanawake wa Dini, 
pamoja na kuwekwa kwenye tovuti yetu na 
mitandao ya kijamii. Azimio letu la LSAP la Ahadi 
za Kikanda kwa maaskofu wote wa majimbo 
tulimo ASC. Kwa njia hii, tunaendelea kusonga 
mbele katika maeneo yetu ya ndani kwa kushiriki 
hisani yetu ya ASC na kujitolea kusaidia wengine 
“kufahamu zaidi”. Yale tunayopitia na kushiriki 
katika mchakato huu katika ngazi ya mkoa 
yataletwa kwenye mkutano wetu mwaka wa 2022 
na zaidi, kama msaada wa kuongoza utambuzi 
wetu na kufanya maamuzi katika maendeleo na 
utekelezaji unaoendelea wa Mpango Kazi wetu 
wa Laudato Si ‘kwa miaka 7 ijayo.  

Mchakato wa Laudato Si ‘Platform for Action 
ni mkabala wa kweli wa kutoka chini kwenda 
juu na kwa hiyo, kama kusanyiko la kimataifa, 
mojawapo ya maswali ambayo kina dada 
wamekuwa wakijiuliza na ambalo linaulizwa 
hapa ... Tunawezaje kusonga mbele kuhusiana 
na nafasi fulani? na ahadi ya kimataifa ya ASC 
kuhusiana na Laudato Si ‘? Je, kuna hatua yoyote 
tunayoweza kuchukua pamoja, nafasi ambayo 
sisi kama kutaniko tunataka kuiwakilisha, tukijua 
kwamba kadiri tunavyoweza kutafuta njia za 

kufanya kazi pamoja katika ngazi ya chini, ndivyo 
mchango wetu utakavyokuwa na nguvu zaidi? 
Hebu tujihuishe wenyewe na tuendelee pamoja 
safari hii ya “fahamu zaidi” ya Laudato Si ‘, “ili 
viumbe vyote viweze kuelekea kwenye utaratibu 
ule mzuri wa mambo ambao Mwana  wa Mungu 
alikuja kuusimika kwa damu yake.” (Katiba ya ASC)

Sr Dani Brought, ASC

Nafasi kwa JPIC/VIVAT
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Siku za kuzaliwa: Tusherehekee uhai
Miaka 40º ya kuzaliwa
Sr Miloca João Ca				    27/05/1982	 Guinea Bissau
Miaka 50º ya kuzaliwa 
Sr Thi Hien Rose Tran			   10/05/1972	 USA

Miaka 70º ya kuzaliwa 
Sr Joan Stoverink				    22/05/1952	 USA

Miaka 80º ya kuzaliwa 

Sr Blanka Šturm				    10/05/1942	 Zagabria
Sr Maria Marra					    12/05/1942	 Italia

Miaka 90º ya kuzaliwa 
Sr Marília Therezinha dos Santos Menezes	 24/05/1932      Brasile

Miaka 100º ya kuzaliwa
Sr Antonietta Fiorentino			   04/05/1922      Italia

Waliorudi nyumbani
kwa Baba

03/04/2022	 Sr Natalija Ivaniš		  Zagabria
08/04/2022	 Sr Angela Vese	 	 Italia
10/04/2022	 Sr Franciszka Stempak	 Wrocław
28/04/2022	 Sr Maria Natuzzi	 	 Italia

Kalenda ya Uongozi Mkuu
9-12 Aprili: Sr Nadia alitembelea Jumuiya ya ASC huko Polonia 
na kuwakaribisha wakimbizi kutoka Ukraina
20-23 Aprili: sr Nadia alitembelea Jumuiya ya   ASC huko 
Dokshycy (Bielorussia)
26-30 Aprili: Sr Nadia na sr Matija walikwenda masista huko 
Schaan
2-6 Mei: Sr Nadia atashiriki Mkutano Mkuu  UISG
19 Mei: Uongozi Mkuu utasafiri kwenda Stati Uniti kwa ajili 
ya ziara ya kikanuni (19 Mei-20 Juni 2022) katika Region. 
30 Mei: Sr Maria Grazia Boccamazzo, Katibu Mkuu  na Sr 
Monica Rini, mhasibu Mkuu wataenda Stati Uniti pamoja na 
washauri kwa ajili ya ziara ya kikanuni ya Waabuduo 
wamarekani.

Ndani ya Shirika

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXIV, N. 5, Mei 2022

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Tafsiri na
Sr. Biljana Kostić - Kikroeshia
Sr. Betty Adams - Kiingereza

Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili
Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi

Sr. Clara Albuquerque - Kireno
Sr. Miriam Ortiz - Kihispania

Sr. Johanna Rubin - Kijerumani

Nadhiri za Kitawa
Mei 2022

Miaka 50 ya Nadhiri za Kitawa
Schaan

Sr Judith Kuman
India

Sr Mariamma Kunnackal
Sr Salomie Vazhayil

Miaka 60 ya Nadhiri za Kitawa
Schaan

Sr Regina Hassler
Tuwatakie matashi yetu mema na sala zetu


